
Und am Ende meines Lebens
Vorbereitung auf den Abschied vom Leben

27. Mai 2026
Eigentlich wird uns unsere eigene Sterblickeit immer wieder bewusst - wenn 
wir krank sind, wenn ein uns nahes Wesen stirbt, wenn wir älter werden, 
dann ist sie spürbar für uns. Und eigentlich wünschen sich wahrscheinlich 
viele von uns, dass wir irgendwie vorbereitet sind, wenn wir sterben, und dass 
wir uns gut verabschieden können, wenn es soweit ist. 
Das Thema konfrontiert uns aber auch so sehr, dass wir die Begegnung 
damit eher scheuen.
An diesem Abend wollen wir ganz behutsam in Kontakt gehen - mit unserer 
eigenen Endlichkeit und auch mit unseren unsterblichen Anteilen. Wir werden 
rein spüren, was uns für unseren Abschied vom Leben wirklich wichtig ist.
Es wird Input und Austausch zu möglichen Ritualen, Trauerfeiern und 
Nachhaltigkeit bei der Abschiednahme und überhaupt zum vorbereitet sein 
geben. Der Abend wird auch unsere Verbindung zum Leben vertiefen und uns 
unsere Lebendigkeit spüren lassen.
Vielleicht ist der Abend ein Auftakt zu einer Reihe ähnlicher Termine..
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

Datum: 27.05.2026
Uhrzeit: 18:00 bis

 20:00 Uhr
Ort: Räume von

"Frau Fuß geht mit."
TÖZ in Eckernförde

Kosten: 25 Euro
Von und mit: Angela Fuß

Anmeldung/Infos: 04351 4861180
mail@fraufussgehtmit.de

https://fraufussgehtmit.de

Frau Fuß geht mit.
Veranstaltungen 2026
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