
Meet and Grief
Austausch zum Trauerprozess,
        07.Juli 2026

Wenn Trauer nicht mehr ganz akut und frisch ist und wir schon ein Stück 
gegangen sind auf unserem Abschiedsweg, dann kann es gut tun, in den 
Austausch mit anderen Trauernden zu gehen. 
Dieser Abend stellt einen geschützten Raum für nährenden Austausch und 
gegenseitiges in Resonanz gehen zur Verfügung. Jede anwesende Person wird 
in ihrem Abschiedsprozess gesehen und gewürdigt - je nachdem wo genau sie 
gerade steht.
Auch die Verstorbenen werden eingeladen sein, aus ihrer derzeitigen Welt 
heraus dabei zu sein, wenn sie selbst und die jeweiligen Trauernden das 
möchten. Menschen, die um Tiere trauern, (und die Tiereseelen) sind 
ebenfalls willkommen. 
Der Abend ist als Ritual gestaltet. Am Ende wird wieder ein Stück Trauer 
gefühlt und gestärkte Verbindung zum Leben entstanden sein.
Dieser Abend ist der zweite Termin einer im Abstand von sechs bis acht 
Wochen stattfindendnen offenen Trauergruppe.
 
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

Datum: 12.05.2026
Uhrzeit: 17:00 bis

 20:00 Uhr
Ort: Räume von 

"Frau Fuß geht mit.",
TÖZ in Eckernförde

Kosten: 35 Euro
Von und mit: Angela Fuß

Anmeldung/Infos: 04351 4861180
mail@fraufussgehtmit.de

https://fraufussgehtmit.de

Frau Fuß geht mit.
Veranstaltungen 2026
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